PHU LUC 03
HUONG DAN TAM THOI DANH MUC THUOC THIET YEU CHO PHONG Y TE
CAC TRUONG TIEU HQC, THCS, THPT VA TRUONG PHO THONG NHIEU
CAP HQC THEO QP 1221/QD-BYT NGAY 07 THANG 4 NAM 2008
(ban hanh kém theo Céng van lién tich sé6 8898/LT-YT-GDPT ngay 09 thing 9 nam 2016
ctia lién 86 Y té - S¢ Gido duc va Ddo tao vé viéc trién khai Thong tu lién tich s6
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ciia Bé Y té va Bé Gido duc va Pao tao)

Do diéu kién thyuc té ctia mot sb Phong Y té tai céc truong hoc hién nay khong cé bac
si cling nhu can by y té truong hoc chua dugc tap huin chuyén mon sau mot s6 lanh vuc y
té dé s dung thudc va trang thiét bi y té hiéu qua. Do d6, Lién So Y té va SO Giao duc va
dao tao Thanh pho Hd Chi Minh théng nhit tam thoi quy dinh mot so thudc thiét yéu can
cho cong tac y té tai truong tiéu hoc, THCS, THPT, va THPT nhleu cap hoc chua co bac si
phu trach cong tic y té truong hoc. Nhan vién y té truong hoc can doc k¥ thong tin vé thude
va tham muu Ban Giam hiéu vé chat luong thude dugce sir dung cho cac em hoc sinh.

DPdi véi cac truong Mam non, nha truong co trach nhi¢ém dam bao sb lugng thudc va
trang thiét bi phuc vu cong tic cap ctru va y té tai nha trudng. Néu tré bi mic cac bénh man
tinh nguy hiém dén viéc hoc tip va da c6 toa thudc ctia bac si thi nhan vién y té nha truong
phai nhac nhd phu huynh cung cap thong tin thudc cho nhan vién y té nha trudng dé phuc
vu cong tac cap ciru.

Duéi day 1a huéng dan tam thoi vé sé luong can c6 trong cong tac y té truong hoc
danh cho truong chua c6 bac si phu trach cong tac y t€ truong hoc:

PUONG DUNG, HAM LUQNG, DANG

TT TEN THUOC BAO CHE

I. THUOC CAP CUU, GIAI DOC (yéu cau nhan vién y té truong hoc phai qua tp hun vé
SO cap cuu).

1 |Adrenalin tiém, 6ng 1mg/ml
2 |Atropin (sulfat) Ubng; vién 0,25 mg
Tiém, dng 0,25 mg/ml
3 [Than hoat uéng; bot, vién
[I. THUOC GIAM PAU, HA SOT
4 |Paracetamon Udng; vién 100mg, 500mg

Thudc dat, vién dan 80mg, 150mg, 300mg

[1I. THUOC CHONG DI UNG

5 [Cetirizine Udng, vién 10mg

6 [Chlopheniramin Udng, vién 4mg

[V. THUOC AN THAN, CHONG DONG KINH




7

Phenobarbital

Udng; vién 10mg, 100mg

VI. THUOC CO TAC DUNG POI VOI MAU

8 [Sat sulfat (hay oxalat) Udng; vién 60mg sat
9 [Sit sulfat va acid folic Ubng; vién 60mg sit va 0,25mg acid folic
10 |Phytomenadion (vitamin K1) Ubng; vién 2mg, Smg, 10mg

VII. THUOC NGOAI DA

1. Thuoc chong nam

11 JAcid benzoic va acid salicylic Dung ngoai; kem, md 6% tuyp Sg, 15¢g
12 {Con A.S.A Dung ngoai; 1o 15ml
13 |{Con BSI Dung ngoai; 1o 15ml
14 |Clotrimazol Dung ngoai; kem 1% tap 10g, 20g
2. Thudc chdng viém ngira
15 |Fluocinolol Duing ngoai, m& 0,025%
3. Thudc tri ghé
16 [Benzyl benzoat Dung ngoai, dung dich
17 |Diethylphtalat Dung ngoai, dung dich
4. Thubc chira bong
18 |Panthenol Dang xit bot
VIII. THUOC KHU TRUNG VA TAY TRUNG
19 (Con 70 & Dung ngoai, 1o 60ml
20 (Con iod Dung ngoai, dung dich 2,5%, lo 15ml
21 |Nudc oxy gia Dung ngoai, dung dich 3%, lo 15ml, 60ml
22 |Povidon iod Dung ngoai, dung dich 10%, lo 15ml

[X. THUOC DUONG TIEU HOA

1. Thudc tiy, nhuin trang

23

Magnesi sulfat

Udng; g6i bot 5¢g

2. Thubc tiéu chiy

24 |Oresol Udng; g6i bot 27,9 g
25 |Atapulgit Goi bot 3g
26 [Berberin (hydroclorid) Ubng; vién 10 mg

XI. THUOC DUNG CHO MAT, TAI MUI HONG

2. Thudc tai, miii, hong




29 |Natri clorid

Nho mét: dung dich 0,9%

30 [Sulfarin

Nho miii: dung dich

XII. THUOC TAC DUNG TREN BPUGNG HO HAP

1. Thudc chira hen

31 [Salbutamol

Ubng; vién 2mg, 4mg

Duong ho hip, hop 0,1mg/lidu

2. Thudc chira ho

32 [Dextromenthorphan

Ubng; vién 15mg

XIII. DUNG DICH PIEU CHINH NUOC PIEN GIAI VA CAN BANG ACID-BASE
33 |Oresol Ubng; g6i bot 27,9 g
34 [Kali clorid Ubng; vién 600mg

XIV. VITAMIN VA CAC CHAT VO CO

35 |Calci gluconat

Ubng; ong 10ml, dung dich 10%

36 [Vitamin A

Ubng; vién boc duong 5.000 IU

37 Vitamin AvaD

Ubng, vién 5.000 1U vitamin A va 500 U
vitamin D

38 |Vitamin B1 Ubng; vién 10mg, 50mg, 100mg
39 |Vitamin B2 Udbng; vién 5mg

40 |Vitamin B6 Udng; vién 25mg, 100mg

41 |Vitamin C Ubng; vién 50mg, 100mg, 500mg
42 Vitamin PP Ubng; vién 50mg




